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【いちごやさんのカフェテラス ひらおか】

お店：「いちごやさんのカフェテラスひらおか」鎌ヶ谷市くぬぎ山4-3-6 
Tel. 047-384-0156 駐車場有
営業時間：9:30~20:00 (モーニングメニュー9:30～11:00 ランチメニュー
11:00-15:00) 定休日：月曜

ゆであげ生パスタや自家製トマトソーススパゲティなどが大人気のカ
フェレストランひらおかにナースのSさんと行ってきました。お店はく
ぬぎ山駅から歩いて2分程の便利な場所にあります。私は「ナスとベー
コンのアラビアータ」を、Sさんは「シーフードとモッツァレラチーズ
のトマトスパゲティ」を、ミニデザート付きのセットで注文しました。

12時台のお昼時でしたが店内は静かで落ち着いた雰囲気の中、食事が
楽しめました。注文するとすぐサラダとスープが出てきて、次にメイン
のパスタが登場。もちもちの食感と飽きの来ない味で、ペロッといただ
くことができました。ミニデザートは、コーヒーゼリーにケーキ、フ
ルーツと3種類の味が楽しめました。フルーツは、キウイとオレンジに
生クリームがのせたものでした。デザートはほかにいろんな種類があり、
今の時期限定の「梨パフェ」や、「いちごやさん」という店名からもわ
かるように、いちごのデザートは種類が豊富、とりわけ「いちごパ
フェ」がとてもおいしそうでした。今回は味わうことはできませんでし
たが、次回はぜひ注文したいと思います。 ME

お子様にも訪問看護・リハビリが使えることをご存知でしたか？

訪問看護・リハビリテーションといえば、
主にご高齢の方で、病気や障害のお持ちの方がご家庭で生活が送れるようにサポートするサービスとし
て知られています。看護師や療法士がご自宅へ訪問し、リハビリテーション看護ケアの提供を行います
が、対象はご高齢者ばかりでなく、生まれつき障害をお持ちのお子様でも、同様にサービスを受けられ
ます。

お子様の場合、

① 生まれつき障害をお持ちの方が、在宅での生活が送れるように おうちでリハビリ
サポートします。

② 日常生活の援助や方法指導、訓練などを行います。

訪問看護、リハビリテーションのメリットは、
① リハビリテーションを受けるために病院に通院されている場合、

ともすればお子様のストレスが大きかったり、ご家族にとって
も時間的な負担がかかります。

② 訪問看護・リハビリは、ご自宅に看護師や療法士がお伺いして
サービスを提供させていただくため、ご家族様の負担も軽減し
ます。ご本人のストレスも軽減する場合が多いです。

③ ご自宅にある道具や家具を使用して訓練を行うため、日常生活
に即した訓練ができることはもちろん、ご家族様も日頃自宅で
行える練習の仕方が学べます。

詳しくは裏面をご覧ください・・・・

「ナスとベーコンのアラビ
アータ」、サラダとスープ
がついて1,080円(税込み)

「シーフードとモッツァ
レラチーズのトマトスパ
ゲティ」サラダとスープ
付き 1,200円(税込み)

ミニデザートセット
+350円(税込み)

大人気のいちごパフェ
は次回のお楽しみ

くぬぎ山駅から徒歩2分

落ち着いた雰囲気で食
事が楽しめる

慣れた環境で
生活練習をや
りたい

リハビリを
定期的にや
りたい



ご依頼までの流れ

ご依頼

事前訪問

指示書依頼

訪問開始

当ステーションに直接お問い合わせ・ご連絡ください。

スタッフがご自宅にお伺いし、お子様の状態確認
やサービス提供内容についてご説明いたします。

主治医へ訪問看護指示書の作成を依頼します。

訪問看護指示書が作成出来次第訪問が始まりま
す。

よくあるご質問

Ｑ：料金はどのくらいですか？
Ａ：ご加入医療保険の２～３割負担でご利用いただけます。但し、受給券

をお持ちであれば公費により自己負担なし、もしくは助成対象とな
ります。詳しくはお問い合わせください。

Ｑ：訪問地域はどこですか？
Ａ：当ステーションでは鎌ケ谷市、船橋市、白井市、松戸市、柏市、市川

市等をエリアとしています。詳しくはお問い合わせください。
Ｑ：日時の指定はできますか？
Ａ：可能な限りご希望に添えるように調整いたしますが、看護師・療法士

の空き状況によりご希望に添えない場合もございますので、あらか
じめご了承ください。

〒273-0123千葉県鎌ケ谷市南初富6-5-65ヤマシナ商事1Ｆ
050-6865-7757      050-6865-7758

訪問看護・リハビリをお子様が利用する場合

TEL FAX

MAIL chiba@ours-sr.co.jp


