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【喫茶 フォレスト】

お店：「フォレスト」鎌ヶ谷市富岡3-23-4 
Tel. 047-446-5907 駐車場有
営業時間：11:30~16:00  定休日：金曜、土曜、日曜、祝日

スパイシカレーや特性オムライスなどが人気のステキなカフェ、
「フォレスト」に行ってきました。初富駅から徒歩10分余り、閑静な
住宅地に佇むお店は、隠れ家的な雰囲気もありますが、外観も内観もと
てもかわいらしくアンティーク調で、まとめられています。
私は、スパイシースープカレーとケーキセットを注文しました。お料

理を待っている間もディスプレイされたステキな雑貨などに見とれてい
ました。女子にはとてもくつろげる場所だと思います。
カレーがテーブルに乗った瞬間にお皿のかわいさに感動しました。

ハート型のお皿です。食べても感動！カレーの辛さの中にもコクもあり、
おいしくいただきました。ケーキセットの盛り付けもとてもかわいく、
この日は抹茶のチーズケーキでしたが、フルーツもついており、大満足
でした。
オーナーの奥様は、とても気さくなお人柄で、おしゃべりも楽しく、

まったりとした時間を過ごすことができました。
曜日によってはランチ時には満席になることもあるので、予約を入れ

ておくと確実です。ぜひ一度足を運んでくださいませ。 MN

期首ミーティング行われる！

千葉鎌ケ谷訪問看護リハビリステーション

WWW://ours-sr.co.jp/  050-6865-7757

お店からテラスを望む。
アンティク調の雰囲気

初富駅から徒歩
10分余りの住宅
地にあるお店

スパイシースープカ
レーセット 1,000円

ハート型のお皿
にスープカレー、
辛さの中にもコ
クが

ケーキセット 500円

千葉鎌ケ谷ステーションは、設立2年半を経過し、決算期
日としては、第4期目を迎えました。10月21日（土）に船橋
市のホテルで、期首ミーティングを行いました。

期首ミーティングでは先ず、谷川管理者が登壇しました。谷川管理者は、持続的に訪問看護ス
テーションを運営していくためには、自分たちが多くのステーションから選ばれるステーション
にならなければいけないこと、そのためには質の高いサービスを提供することが必要で、その手
段として、①研修に積極的に参加し技術を習得しよう。②グループとしての質を常に見直してい
こう。③利用者情報を常に共有していこう。と呼びかけました。そしてこの目標に添った具体的
な研修や、課題解決のためのスケジュールを提案しました。

続いて北形リーダーは、ご利用者様の情報を共有し、また各個人が研修した内容などをグルー
プとして共有していくために、週1回木曜日のカンファレンスを開くことを提案しました。また、
地域の皆様に、任せていただける訪問看護ステーションになるために、日々精進していきたいと
抱負を語りました。

最後に、山品社長が挨拶、30年前に設立した住宅資材の商社を、
10年前に住宅リフォーム事業に変身させて、地域の人々と正面から
向き合うようになってからの歴史と、2年半前に訪問看護事業を立ち
上げたときからの歴史を重ね合わせて振り返り、お客様には常に謙虚
でなければならないこと、そのためには人格を磨き、常に学ぶという
姿勢を失わないように訴えました。
その後、第２部は、食事とパーティーに移り、ゲームや「スピリッツ

オブあわーず千葉」の選出などのイベントで大いに盛り上がりました。

谷川管理者

北形リーダー

山品社長 第1回スピリッツオブあわーず
千葉に選ばれた面々



あわーず千葉鎌ケ谷 私たちからお客様への10の約束

すべてはお客様のために！
安心、信頼で地域ナンバーワンを目指そう

①私たちは、お客様にいつも笑顔で丁寧な対応をしていきます！
②私たちは、お客様に「またきてもらいたい」と思えるサービスを提供していきます！
③私たちは、自分たちの家族に接するのと同じように、思いやりと気遣いをもって行動しま
す！
④私たちは、お客様の声をしっかり聴き、不安、不満、不便を解消していきます！
⑤私たちは、お客様の人格を尊重し、尊厳を守ります！
⑥私たちは、質の高いサービスを目指し、常にスキルアップしていきます！
⑦私たちは、社内のコミュニケーションを円滑にし、スピードと連携のとれたサービスを提供
し
ていきます！

⑧私たちは、時間や期日などルールを守ります！
⑨私たちは、医療だけでなく、くらし全般をサポートします！
⑩私たちは、常にお客様に寄り添い、笑顔にしていくことを目指します！

あわーず千葉鎌ケ谷

訪問看護リハビリステーション
〒273－0123 鎌ヶ谷市南初富6－5－65
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ヨガ教室
生徒さん募集中♪

日時 毎週火曜日 17:30~19:00
場所 ヤマシナ商事 2階会議室

持ち物 ヨガマットまたは厚手のタオル
服 装 動きやすい服装
講 師 大塚美代子先生

1カ月：2,500円(別途入会費1,000円）初回体験：500円

0120-427-137まで（受付:大本）
「ヨガ教室の件で」とお問い合わせください。

初心者の
方大歓迎

お気
軽に

こども囲碁教室
生徒募集！
参加無料

ヤマシナ商事2階にて開催中！
月2回 土曜日
9:30~12:00 途中から入ってもOK

対象：小・中学生
講師：油布幸一先生

笠原英夫先生

お問合わせ TEL 047-446-3529
*「囲碁教室の件で」とお電話ください


